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NATUR
HEILVERFAHREN

Sie bevorzugen 
einen ganzheitlichen Heilansatz 

und wollen selbst 
mehr Verantwortung für 

Ihre Gesundheit übernehmen?
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NATUR
HEILVERFAHREN

Was erwartet Sie in der Naturheilkundlichen Sprech-
stunde?

• 	Ruhe und Zeit für Sie, außerhalb der regulären 
	 Kassensprechstunde.

• 	Ganzheitliche Anamnese unter besonderer  
	 Berücksichtigung der aktuellen und vergangenen 	
	 Lebenssituation, fördernder und belastender  
	 Faktoren in der sozialen Umgebung, Ernährungs- und 	
	 Suchtgewohnheiten sowie bestehender und durch-	
	 gemachter Erkrankungen.

•	 Ausführliche körperliche Untersuchung 

• 	Laborchemische Analysen (Blut, Stuhl) 

• 	Kinesiologischen Testungen.

• 	Eine ausführliche schriftliche, in der Regel auf  
	 mehrere Monate ausgelegte Therapieempfehlung aus 	
	 den Bereichen Phytotherapie, Komplexhomöopathie 	
	 (Homotoxikologie), Mikronährstoffmedizin,  
	 mikrobiologische Therapie (Symbioselenkung) sowie  
	 Ernährungsmedizin.

Wenn Sie Fragen haben, sprechen Sie uns gerne an.

Die Naturheilkundliche Sprechstunde ist keine Leistung 
der gesetzlichen Krankenversicherung. Wir stellen Ihnen eine 
Rechnung nach GOÄ – Gebührenordnung für Ärzte – aus.

Die Förderung der Selbstregulationskräfte des Menschen 
in seiner Ganzheit aus Körper, Geist und Seele bilden das 
Rückgrat dieser Methode.

Hierbei ist unerheblich, ob Sie bereits an einer mani-
festen Erkrankung leiden, kleinere gesundheitliche Be-
einträchtigungen verspüren oder bloß am Erhalt Ihrer 
Vitalität und Lebensfreude interessiert sind. 

Neben der Behandlung von chronischen oder aku-
ten Gesundheits- und Befindlichkeitsstörungen wie  
beispielsweise:

• 	Atemwegserkrankungen

• 	Allergien

• 	Verdauungsstörungen

• 	Müdigkeitssyndromen

• 	Schlafstörungen

• 	Rückenschmerzen und Gelenkbeschwerden

Ein weiterer wichtiger Schwerpunkt ist die Prävention:
Dies meint nicht das bloße „früh erkennen“ von  
Erkrankungen sondern ein echtes Erhalten von  
Gesundheit und Vitalität. 
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